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Пояснительная записка 
К плану внеурочной деятельности 

На уровне основного общего образования 
на 2023 – 2024 учебный год 

План внеурочной деятельности МКОУ ООШ д. Комароводля 5-9 классов 
разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации»; 

- Федерального закона 371- ФЗ от 21 сентября 2022 года «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023№370"Об утверждении федеральной образовательной программы 
основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования" 
(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101); 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 
освоения основных образовательных программ (предметных, 
метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 
урочной. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной 
программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются 
обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 
программы. 

План внеурочной деятельности является нормативным документом, 
определяющим объем, состав и структуру направлений внеурочной 
деятельности по годам обучения. Формы внеурочной деятельности, 
позволяющие реализовать модель внеурочной деятельности, и часы, 
выделяемые на ее реализацию, указаны в плане внеурочной деятельности. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого- 
педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 
обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 
способностей и познавательных интересов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования; 



- совершенствование навыков общения со сверстниками и 
коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 
учетом правил безопасного образа жизни; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересак 
познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 
становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 
труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 
инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений 
ученического самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 
работы, могут обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность) и переменный состав обучающихся, проектную и 
исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 
образовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 
особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 
разных классов в пределах одного уровня образования. 

Общий объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 
образования в МКОУ ООШ д. Комарово составляет 5 часов в неделю. 

Часы внеурочной деятельности могут использоваться на социальное, 
творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско- 
патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их 
самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении 
ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является 
ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 
воспитания образовательной организации. 

При формировании плана внеурочной деятельности образовательной 
организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической направленности«Разговоры о 
важном» (понедельник, первый урок). 

Главная цель занятий - развитие ценностного отношения школьников к 
своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на формирование 



соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой 
ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 
человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 
сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 
природы и, ориентацией в мировой художественной культуре иповседневной 
культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их 
деяния и идеи – все это может стать предметом бесед классных 
руководителей со своими классами. 

Методические материалы для организации циклаеженедельных занятий, 
включающие сценарий занятия, методические рекомендации по его 
проведению, интерактивный визуальный контент, разрабатываются на 
федеральном уровне для обучающихся 5-7, 8-9 классов и размещены на 
портале «Единое содержание общего образования» (www.edsoo.ru) в разделе 
«Внеурочнаядеятельность». 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся. Реализуется через курс «Основы финансовой 
грамотности». 

Курс внеурочной деятельности, обеспечивающий профориентацию 
обучающихся (не менее 1 ч. в неделю в каждом классе (классе-комплекте)). 
Начиная с 1 сентября 2023-2024 учебного года в 6-11 классах еженедельно в 
рамках внеурочной деятельности по четвергам - обязательные внеурочные 
занятия по профориентации «Россия – мои горизонты». 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 
включены: 

1) занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. 

В рамках данного направления ведется работа спортивного кружка 
«Общая физическая подготовка и спортивные игры». 

2) занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 
социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной направленности. 

Направление реализуется через участие в программе кружка 
экологической направленности «Природа – мой дом». 
Данные направления и формы работы направлены на воспитание 

нравственно-эстетических и коммуникативных навыков, оказывают влияние 
на повышение умственной активности, на физическое развитие, формируют 
навыки общения, умение делать выбор и принимать ответственные решения, 
умение использовать полученные знания в нестандартных ситуациях, 
работать с различными источниками информации, планировать и 
проектировать собственную деятельность. 

Представленные в учебном плане занятия внеурочной деятельности 



Организуются как совсем классом, так и группами по выбору учащихся. 



План внеурочной деятельности 
Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы д. Комарово 
Унинского муниципального округа Кировской области 

на уровне основного общего образования 
 

Направление внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации 
внеурочной 
деятельности 

5 6 8 9 

Информационно- 
просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности«Разговоры о 
важном» 

Курс«Разговоры 
о важном» 

1 1 1 1 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 
обучающихся 

Курс 
«Основы 
финансовой 
грамотности» 

1 1 1 1 

Занятия, обеспечивающие 
профориентацию 
обучающихся 

«Россия–мои 
горизонты» 

 1 1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
Творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытиии 
развитии способностей и 
талантов 

«Общая 
физическая 
подготовка и 
спортивные игры» 

1 1 1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, 
органов ученического 
самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности 

«Природа–мой 
дом» 

1 1 1 1 

 


